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DECIZIA

Comitetul sectorial pentru formarea
profesionald in ramura constructiilor
nr. 3 din 20 august 2015

nr. 4 din 26 august 2015

STANDARD OCUPATIONAL

Masinist la autemacara

Codul CORM: 8343

Domeniul ocupational: Servicii de transport
Codul profesiei: 1041007
Denumirea profesiei: Masinist la automacara

Standard ocupational elaborat de: Institutul de Stiinte ale Educatiei

Membrii grupului de lucru pentru elaborarea standardului ocupational:
1) Lungu Anton - manager, MVS AUTO;

2) Onofrei Tudor - masinist la automacara, ,Lusmecon” SRL;

3) Golovatii Igor - inginer-mecanic, ,Dimecon-11",

Validat de Comisia de evaluare si validarea standardelor ocupationale:

1) CABA Pavel -Presedintele Federatiei Patronale a Constructorilor, Drumarilor si a
Producitorilor Materialelor de Constructie ,CONDRUMAT, Presedintele Comisiei de evaluare
si validarea standardelor ocupationale

2) Bosneaga Alexei - $ef, Direcfia constructii, materiale de constructii si tehnologii moderne,
Ministerul Dezvoltérii Regionale si Constructiilor; Membru selectat pentru evaluare,

3) Brinza Maria - Director adjunct, profesor, Scoala profesionald nr.3; Membru selectat pentru
evaluare,

4) Gaina Sergiu - Director departamentul juridic si resurse umane, Compania de Constructii
.,Glorinal”; Membru selectat pentru validare,

5) Mirleanu Oleg - Vicepresedinte al Federatiei ,SINDICONS; Membru selectat pentru validare,




Descrierea profesiei

Conform Nomenclatorul domeniilor de formare profesionald si al meseriilor/profesiilor pentru
formarea profesionald a muncitorilor calificati Tn institutiile de Tnvatdmint profesional tehnic
secundar (nivelul 3 isced), meseria Masinist la automacara se incadreazd fn Domeniul de
formare profesionald 1041 - Servicii de transport, domeniul de educatie 104 - Servicii de
transport, domeniul general 10 - SERVICII

Ocupatia de Masginist la automacara se referd la totalitatea competengelor tehnice §i
organizatorice care permit exploatarea in conditii de securitate a macaralelor auto si implicd
cunostinte si abilitdti deosebite privind manevrarea in deplind securitate a diferitor tipuri de
macarale auto.

Masinistul la automacara este o persoand instruitd si autorizatd sd manevreze
automacarale, indiferent de tipul si destinatia acestora. Acest lucru presupune o activitate
complexd, care depinde de foarte multi factori cum sunt: tipul macaralei, tipul si categoria
sarcinilor manipulate, gradul de securitate asigurat pentru utilajul condus si pentru marfa
manipulati si personalul din raza de actiune a macaralei auto, gradul de optimizare al procesului
de manipulare a sarcinilor, profesionalismul in activitate, aplicarea normelor de securitate si
sindtate si de protectie a mediului inconjurdtor precum si a prescriptiilor tehnice.

Toate aceste elemente se regisesc in principal intr-o serie de atributii majore care se
referd la:

o Executarea controlului fixdrii si reglarea mecanismelor automacaralei;

e Determinarea si inldturarea operativa a defectelor In functionarea macaralei;

e Verficarea uzurii cablurilor de otel si a dispozitivelor de agdtare;

e Intretinerea tehnicd a automacaralei;

e Cunoasterea si aplicarea normelor tehnicii securitatii, sanitdriei de producere,
securitdtii la incendiu si a prescriptiilor tehnice specifice;

e Cunoasterea si aplicarea cerintelor si instructiunilor de exploatare in
corespundere cu regulile Inspectoratului Principal de Stat a Obiectelor
Industiale Periculoase;

e Completarea documentele necesare efectudrii lucrdrilor cu autoracaraud, cu
respectarea metodologiei Inspectoratului Principal de Stat a Obiectelor
Industiale Periculoase;

o Executarea lucrarilor de manipulare a sarcinilor cu utilizarea optima a
comenzilor de manevrare ale automacaralei. Cunoasterea si aplicarea normelor
legislatiei rutiere;

e Primirea la inceputul schimbului si predarea automacaralei la terminarea
schimbului de lucru.

Pentru executarea sarcinilor de lucru, Masinistul la automacara dispunc de cung st
capacitdfi profesionale care se refera la:

cunostinte de bazid in electrotehnicd, matematicd, dreptul muncii, capacitagi de acordarn
primului ajutor medical, capacitifi de comunicare, cunoasterea diferitor tipuri de automacarai,

[R]



cunoasterea si aplicarea criteriilor care stau la baza organizdrii locului de munc#, cunoastere

respectarca masurilor de asigurare a securitdfii si sdnatitii in muncd, capacitati de intocmir:
corectd §i operativdi a documentelor/rapoartelor, cunostinge si capacitati de vtilizare
echipamentelor si a materialelor din dotare in conditii de securitate, capacitates de o identifica

sursele de pericol, cunoasterea si respectarea prevederilor prescripgiilor tehnice, cunoasterea si
aplicarea cu calm si cu promptitudine a masurilor de evacuare si a misurilor de prim ajutor in
caz de accidente, cunoasterea si respectarea tuturor reglementirilor si/san indicatiilor
referitoare la asigurarca Tncdrcirii si descircirii sarcinilor, preocuparaa pentru comportanmentul
si relatiile amiabile cu personalul implicat in operatiunile de Tncircare/desciircare, rospect i

ot

regulilor de transport precum si adaptarea vitezei la conditiile impuse de (rascu s L
sarcinil transportate, aplicarea codurilor de semnalizare §i a marcajelor de securitate i
avertizare, aplicarea corectd a tehnicilor de manipulare ale macaralei in conditii de stabilitate
maximd, capacitatea de adaptare la situatii neprevizute, la stres si oboseal.

In activitatea profesionald, Masinistul la automacara cunoaste si utiliveaza corecet
instrumentele, utilajele si materialele. Instrumentele, utilajele si materiale utilizate in procesul
de lucru sunt: macara cu actionare hidraulics, limitatorul capacititii de ridicare o fnea
limitatorul ridicdrii cirligului de agaare, limitatorul ridicarii brajului, macara cu action.
mecanicd, limitatorul ridicarii bratului, aparate de siguranti a macaralelor auto, blOL de scr lpm
a planului ridicarii bragului, cirlig de agdtare, cius pentru fixarea cablului, dispozitiv din cablu cu
0 singurd ramurd, dispozitiv din cablu cu 4 ramuri, cabluri de diferite diametri si constructie,
diferite tipur de cirlig de agatare, casci,

Maginistul la automacara di dovadd de calitdti profesionale, precuni: concontiore b

L

locul de munca, reactii rapide, auto-disciplina, seriozitate, viziune spatiala, vedere bung, o b,
rezistentd la efort fizic mare §i de duratd In condiii de lucru cu risc sporit, conrdonare fizics,
indeminare manuald, orientare in spatiul de lucru, atent n activititi profesionale, creativ in
activitati profesionale, dornic de a se perfectiona profesional si a fi in pas cu tendintele noi n
domeniu, cu spirit de lucru in echipa, cu grija fagd de patrimoniul intreprinderii, cu initiativi in
procesul de lucru, constiincios in realizarea sarcinilor de munci, bine organizat in procesul «
lucru.

Rolul standardului ocupational este acela de a defini competentele si indicatorii ¢«
perfomantd, care sd acopere gama de activitdfi solicitate macaragiului, ceea ce va permite
angajatorului sd se orienteze mai ugor asupra competentelor viitorului angajat, permitand in
acelasi timp o pregdtire unitard si o evaluare obiectivi a cunostintelor si deprinderilor cdpatate
de participantii la programele de pregitire profesionali.

Competente-cheie relevante

Gradul de solicitare
Nr. | Competente-cheie Manifestare

mare | mediu | mic
1. | De comunicare fin | x In actul transmiterii/intelegerii adecvate
limba romana a mesajelor scrise si verbale in diverse
situatii profesionale, pentru a colahora In
echipd/cu conducerea, pentru
interpretarea corecta a

w



instructiunilor/actelor normative
specifice/ textelor cu continut tehnic de
referintd, pentru formare
continud/autoformare etc.

De comunicare fin % In actul transmiterii/intelegerii adecvate
limba maternd si in a mesajelor scrise si verbale in situatii
limbi strdine specifice ocupatiei (instructiuni tehnice,

dialog de interes profesional etc.)

In matematica, X in activitati profesionale/formare
stiinte si tehnologie profesionala continud/relatii
interpersonale prin: intelegerea si
utilizarea operatiilor matematice de baza
si proprietatilor acestora pentru a
solutiona probleme ergonomice;
intelegerea cauzalitatii
progreselor/regreselor in  domeniuy;
construirea comportamentului propriu in
raport cu mediul inconjurdtor, pe baza
cunoasterii relatiei Jcauza - efect”;
utilizarea instrumentelor tehnologice

Digitale % In activitdti profesionale/formare
profesionala continud/relatii
interpersonale prin: utilizarea

instrumentelor cu actiune digitald;
utilizarea resurselor informatice digitale
destinate activitdtii la locul de muncad,
tnvatdrii si odihnei

De ainvata sd Inveti | x In actiuni de formare/autoformare, din
diverse surse, independent/in echipd, in
scopul asigurdrii calitagii lucrdrilor,
eficientizdrii proceselor de executare a
acestora si previziunii progreselor
tehnologice de referintd

Sociale si civice X In activitati profesionale/formare
profesionala continud /relatii
interpersonale prin: comunicare

/colaborare constructivd; actiuni de
protectie a  mediului/a  sdnatatii
consumatorilor; activitati pro-ecologice;
respectarea simbolurilor de stat, a
meseriei/profesiei, a Intreprinderii /




locului de munci, a familiei, a colegilor de
echipa si a conducerii

Antreprenoriale si X In activititi profesionale prin: analizarea
spirit de initiativa relatiei ,costuri - beneficii”, ,cerinte -
oportunitati” In scopul ludrii deciziilor la
locul de muncd/in afara acestuia/in
cotidian; elaborarea si implementarea
unui proiect; initierea si gestionarea
schimbdrilor;  identificarea  punctelor
slabe si punctelor forte, oportunititilor si
riscurilor intr-o activitate concreti

Exprimare culturala X In  activititi profesionale / formare
si de congtientizare profesionala continud /relatii
a valorilor culturale interpersonale prin: utilizarea mijloacelor

artistice pentru autocunoastere si auto-
exprimare; aprecierea artei diferitelor
culturi;  identificarea oportunitatilor
economice si de utilizare a artei la locul
de muncd; exprimarea creativititii;
respectarea diversitatii valorilor
persoanelor de alte culturi

Competente generale

=

Aplicarea prevederilor legale referitoare la sinitatea si securitatea Tn munci
Analizarea/utilizarea informatiei din documentatia tehnic

Respectarea ceringelor, principiilor si valorilor profesionale pentru crearea unui mediu de
lucru adecvat

4. Interpretarea documentatiei tehnice tn vederea respectarii normativelor la executarea
lucrarilor cu macaraua

W N

5. Perfectionarea si optimizarea metodelor si procedeelor utilizate in procesul de lucru

6. Identificdrea cerintelor de instruire, precum si a metodelor de perfectionare a pregitirii
profesionale

7. Respectarea cadrului legislativ si normativ de referint3 in procesul de realizare a

atributiilor ocupationale.
8. Gestionarea eficientd a situatiilor de risc si urgenti.
9. Aplicarea normelor de protectie a mediului in activitatea profesionala.
10. Organizarea eficientd a activititii profesionale
11. Asigurarea calititii
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